
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

Chính & Ph! 

Bạn có biết tại sao Chúa Giê-su lại ra chỉ thị, bắt các 

môn đệ không được mang lương thực, bao bị, tiền giắt lưng, 
không được mặc hai áo, và đã vào nhà nào, thì hãy ở lại đó 
cho đến lúc ra đi... không? Tôi nghĩ, có lẽ là vì hai lý do sau 
đây:  
 

• Thứ nhất, khi mang theo lương thực, tiền bạc, túi bị, 
áo quần…thì các ông sẽ bị phân tâm, sẽ bị sao nhãng 
trong sứ vụ mà Ngài trao phó.  Thật vậy, nếu các ông 
đem theo lương thực thì các ông phải lo bảo quản để 
khỏi bị hư thối, mang theo tiền bạc thì dễ bị nguy hiểm 
đến tính mạng, bị trộm, bị cướp...Còn mang theo bao 
bị thì thế nào cũng lo kiếm chác bỏ vào cho đầy.  Càng 
mang theo nhiều thử lỉnh kỉnh bao nhiêu, thì càng khó 
khăn trong việc di chuyển bấy nhiêu, và chắc chắn các 
ông sẽ không thể nào chú tâm vào những sứ vụ mà 
Chúa giao phó.   

• Thứ hai, Ngài muốn các ông biết, công việc rao giảng, 
kêu gọi người ta ăn năn sám hối, việc trừ quỷ, việc 
chữa lành cho các bệnh nhân là việc CHÍNH còn 
những nhu cầu vật chất, về chuyện ăn uống chỉ là 
chuyện PHỤ mà thôi.  Chính Chúa đã dạy các ông 
rằng: “Tiên vàn hãy đi tìm kiếm nước Thiên Chúa, còn 
mọi sự khác Ta sẽ ban cho sau!” (Mt 6:33).  

 

Qua bài Tin Mừng của Chúa Nhật hôm nay, bạn học được 
gì, riêng tôi, tôi học được hai bài học rất quan trọng này: 
 

Thứ nhất, là môn đệ của Chúa Kitô, đừng dính bén quá nhiều 
đến của cải vật chất.  Càng có nhiều của cải vật chất bao 
nhiêu, thì tôi càng lo lắng, càng sợ hãi và tâm hồn càng bất 
an nhiều bấy nhiêu.  Tệ hơn nữa, tôi sẽ không thể nào chu 
toàn những trách nhiệm bổn phận mà Chúa đã giao phó cho 
tôi, và tôi sẽ không thể nào hướng nhìn lên thượng giới, nơi 
Đức Giê-su ngự trị được, bởi vì Chúa Giê-su đã cảnh báo: 
“Kho tàng của anh em ở đâu thì lòng anh em ở đó!” (Lc 
12:34)   
 

Thứ hai, tôi phải có khả năng phân biệt được cái gì là 
CHÍNH, và cái gì là PHỤ.  Trong thực tế, có nhiều người, 
kể cả hàng giáo sĩ chúng tôi nữa, không phân biệt được đâu 
là cái chính và đâu là cái phụ.  Ví dụ:        
 

• Đối với những môn đệ được Chúa tuyển chọn, thì 
VIỆC CHÍNH là đọc kinh Thần Vụ, cầu nguyện, Chầu 
Thánh Thể, suy niệm lời Chúa, đọc sách thiêng liêng, 
học hỏi, nghiên cứu Kinh Thánh, soạn bài giảng, giải 
tội, xức dầu bệnh nhân... Còn tiệc tùng, giải trí, chơi 
tennis, đánh golf, đi câu, làm MC cho các buổi tiệc 
gây quỹ, đi chạy show trình diễn văn nghệ, đi làm linh 
hướng cho các đoàn hành hương…CHỈ LÀ PHỤ thôi!     

• Đối với cha mẹ Công Giáo, việc CHÍNH là chăm lo cho 
phần linh hồn của con cái mình được no thỏa, đưa 
chúng đi dự lễ, học Giáo Lý, lãnh nhận các phép bí tích, 
sống đạo đức, siêng năng đọc kinh cầu nguyện.  Còn 
những việc như lo cho con cái trở thành ông này bà nọ, 
có bằng, có cấp, có địa vị cao trong xã hội, trở thành 
bác sĩ, dược sĩ, nha sĩ, luật sư...chỉ là PHỤ!   

• Là những Kito Hữu, thì chu toàn bổn phận tham dự 
thánh lễ ngày Chúa Nhật là việc CHÍNH.  Còn tiệc sinh 
nhật, tiệc kỷ niệm hôn phối, giỗ chạp, đi camping, di du 
thuyền, đi du lịch, coi super bowl, world cup, đi câu cá, 
đi hiking...tất cả chỉ là PHỤ!    

 

Hy vọng bây giờ bạn đã hiểu tại sao Chúa Giê-su lại ra chỉ 
thị, bắt các môn đệ không được mang lương thực, bao bị, tiền 
giắt lưng, không được mặc hai áo, và đã vào nhà nào, thì hãy 
ở lại đó cho đến lúc ra đi... rồi! Nếu bạn hiểu, thì xin bạn cầu 
nguyện thật nhiều cho các môn đệ của Chúa Kitô, nhất là cầu 
nguyện cho hàng Giáo Phẩm và hàng Giáo Sĩ, những người 
đã được Chúa tuyển chọn và sai đi rao giảng, kêu gọi người 
ta ăn năn sám hối, trừ quỷ, chữa bệnh ...   
 

• Xin cầu nguyện cho chúng tôi, những người được Chúa 
mời gọi sống đời thánh hiến được ơn trung thành, và 
xin cho chúng tôi đừng ai đam mê, ham hố tiền tài, danh 
vọng, chức quyền; không lo tìm kiếm những lời khen 
tặng & những sự tán dương của người đời, nhưng chỉ 
đi tìm kiếm lời khen tặng của Thiên Chúa mà thôi. 

• Xin cầu nguyện cho các bậc làm cha mẹ, xin Chúa ban 
cho họ ơn khôn ngoan, để họ có khả năng phân biệt 
được cái gì chính và cái gì là phụ.  Nhờ vậy, họ mới có 
thể hướng dẫn và giáo dục con cái của họ chú tâm vào 
những cái chính, những gì có lợi cho phần linh hồn của 
chúng. 

• Cầu nguyện xin Chúa gìn giữ bạn và tôi, cùng tất cả 
mọi Kitô hữu, để chúng mình không bị của cải, danh 
vọng, chức quyền và địa vị lôi kéo chúng mình ra khỏi 
quỹ đạo yêu thương của Thiên Chúa.  Nhưng luôn biết 
chú tâm vào việc CHÍNH, đó là tôn thờ Chúa trên hết 
mọi sự, và làm mọi cách để cho phần linh hồn của 
chúng mình được no thỏa ân tình của Chúa.  

 

Xin Chúa ban cho bạn những ơn cần thiết, để bạn biết tin 
tưởng, phó thác, được thoát khỏi những lo âu trong cuộc sống 
hàng ngày, biết phân biệt giữa cái chính và phụ, chú tâm lo 
cho đời sau qua việc siêng năng tham dự thánh lễ, xưng tội, 
rước Mình Thánh Chúa, quảng đại và hăng hái làm việc bác 
ái bố thí.   
 

Cầu chúc bạn một tuần lễ mới tràn ngập niềm vui, sự bình an, 
luôn là môn đệ trung tín của Chúa.  
 
Khi nghe tin được sai đến xứ A, xứ B, đến vùng này vùng nọ 



	

 H ave you ever wondered why Jesus gave a 

directive, instructing the disciples to take nothing for the 
journey, no food, no sack, no money in their belts, no 
second tunic, and wherever they enter a house, stay there 
until they leave? In my opinion, most likely for these two 
reasons: 
 

• First of all, when they take food, money, a sack, a 
tunic…then they will be distracted, sidetracked 
from the mission that was entrusted to them. Indeed, 
if they pack food along the way, they must store it 
without spoiling; if they bring money, they will put 
their lives in danger, be robbed, mugged...And if 
they carry the sack, they will be busy looking for 
stuff to fill up the sack. The extra miscellaneous 
items they take along, the more challenging it will 
be for them to transport, and surely, they will not be 
able to fully focus on the missions that God has 
entrusted to them. 

• Secondly, He wants to emphasize the importance of 
preaching repentance, driving out demons, healing, 
and curing the sick are the PRIMARY matter; 
others’ physical needs, including eating/drinking, 
are just simply a SECONDARY matter. Jesus 
taught them: “Seek first the kingdom of God, and all 
these things will be given you besides!” (Mt 6:33).  

 

What have you learned through the Gospel of this Sunday? 
Personally, I have learned these two very important 
lessons: 
 

Firstly, as a disciple of Christ, do not get too attached to 
the material things. Those who pursue wealth and material 
possessions tend to be more worried, anxious, and restless. 
Worse yet, they will not be able to fulfill the 
responsibilities God has entrusted to them, and they will 
not be able to fix their gazes to heaven, where Jesus 
dwells, because Jesus forewarned: “For where your 
treasure is, there also will your heart be!” (Lk 12:34)   
 

Secondly, I must be able to discern what is PRIMARY and 
what is SECONDARY. In fact, there are many people, 
including clergies, who fail to differentiate between the 
primary and the secondary. For instance: 
 

• To the disciples chosen by the Lord, the PRIMARY 
thing is to pray the Divine Office, spend time in 
prayer and Adoration, meditating on God’s Word, 
spiritual reading, examining, studying the Scripture, 
preparing homily, hearing confessions, anointing 
the sick…other things such as celebrations, 
entertainment, tennis, golf, fishing, being an Emcee 
for fundraisers, performing at the different concerts, 
being a spiritual tour guide for the pilgrims...these 
are JUST SECONDARY! 

• As Catholic parents, the PRIMARY role is to tend 
your children’s souls so that they can be spiritually 
nourished, take them to Mass, urge them to learn 
Catechism, receive the scraments, live a pious life, 
and pray diligently. Such things as raising your kids 
so that they can be recognized, with different 
degrees, ranking in the society, becoming a doctor, 
pharmacist, lawyer…these are just SECONDARY! 

	

Primary & Secondary! 

Have you ever wondered why Jesus gave a directive, 

instructing the disciples to take nothing for the journey, no 
food, no sack, no money in their belts, no second tunic, and 
wherever they enter a house, stay there until they leave? 
In my opinion, most likely for these two reasons: 
 

• First of all, when they take food, money, a sack, a 
tunic…then they will be distracted, sidetracked 
from the mission that was entrusted to them. Indeed, 
if they pack food along the way, they must store it 
without spoiling; if they bring money, they will put 
their lives in danger, be robbed, mugged...And if 
they carry the sack, they will be busy looking for 
stuff to fill up the sack. The extra miscellaneous 
items they take along, the more challenging it will 
be for them to transport, and surely, they will not be 
able to fully focus on the missions that God has 
entrusted to them. 

• Secondly, He wants to emphasize the importance of 
preaching repentance, driving out demons, healing, 
and curing the sick are the PRIMARY matter; 
others’ physical needs, including eating/drinking, 
are just simply a SECONDARY matter. Jesus taught 
them: “Seek first the kingdom of God, and all these 
things will be given you besides!” (Mt 6:33).  

 

What have you learned through the Gospel of this Sunday? 
Personally, I have learned these two very important 
lessons: 
 

Firstly, as a disciple of Christ, do not get too attached to 
the material things. Those who pursue wealth and material 
possessions tend to be more worried, anxious, and restless. 
Worse yet, they will not be able to fulfill the 
responsibilities God has entrusted to them, and they will 
not be able to fix their gazes to heaven, where Jesus 
dwells, because Jesus forewarned: “For where your 
treasure is, there also will your heart be!” (Lk 12:34)   
 

Secondly, I must be able to discern what is PRIMARY 
and what is SECONDARY. In fact, there are many 
people, including clergies, who fail to differentiate 
between the primary and the secondary. For instance: 
 

• To the disciples chosen by the Lord, the PRIMARY 
thing is to pray the Divine Office, spend time in 
prayer and Adoration, meditating on God’s Word, 
spiritual reading, examining, studying the Scripture, 
preparing homily, hearing confessions, anointing 
the sick…other things such as celebrations, 
entertainment, tennis, golf, fishing, being an Emcee 
for fundraisers, performing at the different concerts, 
being a spiritual tour guide for the pilgrims ...these 
are JUST SECONDARY! 

 
• As Catholic parents, the PRIMARY role is to 

tend your children’s souls so that they can be 
spiritually nourished, take them to Mass, 
urge them to learn Catechism, receive the 
sacraments, live a pious life, and pray 
diligently. Such things as raising your kids 
so that they can be recognized, with different 
degrees, ranking in the society, becoming a 

• As Catholic parents, the PRIMARY role is to tend your 
children’s souls so that they can be spiritually 
nourished, take them to Mass, urge them to learn 
Catechism, receive the sacraments, live a pious life, and 
pray diligently. Such things as raising your kids so that 
they can be recognized, with different degrees, ranking 
in the society, becoming a doctor, pharmacist, 
lawyer…these are just SECONDARY! 

• As Christians, fulfilling the obligation to attend Mass on 
Sunday is PRIMARY.  Other matters like birthday 
party, wedding/death anniversary, camping, yachting, 
traveling, watching super bowls, world cups, fishing, 
hiking... it's all SECONDARY! 

 

I hope you now understand why Jesus gave a directive, 
instructing the disciples to take no food, no sack, no money in 
their belts, no second tunic, and wherever they enter a house, 
stay there until they leave! If you acknowledge such, then 
please pray earnestly for the disciples of Christ, especially the 
Clergy and Consecrated Religious, those who have been 
chosen by God and sent forth to preach repentance, driving 
out demons, healing, and curing the sick… 
 

• Please pray for us, those who God calls to consecrated 
life to remain faithful, and plead for the grace to be 
steadfast when tempted with passions, greedy for 
money, fame, and power; not seek for the glory & 
praise of man, but seek the glory that comes from God 
alone.  

• Please pray for all parents; may God grant them 
wisdom so that they may be able to differentiate 
between what is primary and what is secondary. Thus, 
they may be able to guide and educate their children 
to focus on the main things, which is beneficial for 
their souls. 

• Pray for God’s protection upon us, and all Christians, 
so that we will not be possessed by wealth, fame, 
power, and prestige lure us away from God's loving 
embrace. But always have the knowledge to focus on 
the PRIMARY thing, which is to worship God above 
all things and do everything so that our souls may be 
nourished and satisfied with God's blessings. 

 

May God give you the needed graces so that you can trust and 
confide in Him, be freed from worries in daily life, be able to 
differentiate between primary and secondary, attentive care to 
live after through diligent attendance at Mass, confession, 
receiving Communion, be generous and zeal in charitable 
works. 
 

I wish you a new week filled with joy, peace, and always being 
a faithful disciple of the Lord. 
 

LM Đaminh Phạm Tĩnh, SDD 
www.chatinh.org www.sddhaingoai.org  
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