
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

Đừng 
Kỳ  
Thị 

Bạn có biết trên thế giới này, dân nào có tính kỳ thị 

nhất không?  Dân Mỹ, dân Campuchia, dân Lào, dân Trung 
Quốc hả?  Tôi không nghĩ như vậy!  Dân kỳ thị nhất đó là 
chính dân Việt nhà mình đấy!  Bạn tin không?  Người Việt kỳ 
thị ghê lắm!  Tôi xin đơn cử ra đây một vài ví dụ để chứng 
minh: 
 

• Tôi không thích mua nhà ở gần người Việt Nam, vì dân 
Việt Nam hay để ý đến đời tư của người khác, hay dòm 
ngó và hay…nhiều chuyện! 

• Tôi hay dùng những ngôn từ mà trong đó hàm ẩn sự khinh 
dể, thiếu sự tôn trọng và thiếu tế nhị đối với những người 
khác miền, không cùng quê, nói ngọng, nói chữ L thành 
N và ngược lại!  

• Tôi không đi nhà thờ này, tôi bỏ giáo xứ nọ…là bởi vì 
ông cha sở mới về là người không cùng quê với tôi, nói 
giọng khó nghe, nói giọng nặng nề, nói giọng bắc kỳ đặc 
sệt… 

• Tôi không muốn tham gia ca đoàn, Hội Các Bà Mẹ, 
LMTT…bởi vì trong đó có nhiều người bắc, hay nhiều 
người miền nam, hoặc nhiều người miền trung …  

 

Bạn thân mến, thông điệp mà Chúa Giêsu gửi đến cho chúng 
ta ngày hôm nay qua Dụ Ngôn Người Pha-ri-sêu & Người Thu 
Thuế rất rõ ràng và ngắn gọn: “Không được kỳ thị!”  Nếu bạn 
chưa bao giờ rơi vào một trong những hình thức kỳ thị như tôi 
vừa nêu trên, thì tôi xin chia vui và chúc mừng!   
 

Còn nếu bạn, giống như tôi, đã từng có những lúc kỳ thị người 
khác qua lời nói, qua những hành vi, hoặc qua những cử chỉ, 
hay qua những cái nhìn...thì chúng mình hãy suy nghĩ lại, bởi 
vì những thái độ, suy nghĩ và hành vi cử chỉ mang tính kỳ thị 
người khác sẽ gây ra những tai hại rất lớn cho chính mình, cho 
gia đình mình và nhất là cho cuộc sống mai hậu của chúng ta.   
 

• Khi tôi tỏ thái độ, hoặc có những suy nghĩ, hay tệ hơn nữa 
có những lời nói hàm ý kỳ thị người khác vì họ kém cỏi 
hơn tôi, dốt nát hơn tôi, nghèo hơn tôi, kém may mắn hơn 
tôi, xấu xí hơn tôi, hay tội lỗi yếu đuối hơn tôi…thì chính 
lúc đó tôi đã gây ra những sự bất an trong tâm hồn, gây 
nên sự bất hòa trong gia đình, trong cộng đoàn dòng tu, 
hoặc trong nơi tôi làm việc, và coi chừng những người bị 
tôi khinh chê, bị tôi coi thường sẽ lôi tôi ra tòa vì tội kỳ 
thị nữa không chừng!  Lúc đó thì tiền mất tật mang, ở tù 
như chơi chứ không phải là chuyện đùa! 

• Khi tôi coi thường và khinh rẻ người khác, giống như 

thị nữa không chừng!  Lúc đó thì tiền mất tật 
mang, ở tù như chơi chứ không phải là chuyện 
đùa! 

• Khi tôi coi thường và khinh rẻ người khác, giống 
như người Pha-ri-sêu khinh bỉ người thu thuế: 
“Lạy Thiên Chúa … con không như bao kẻ khác: 
tham lam, bất chính, ngoại tình, hoặc như tên thu 
thuế kia …” thì lúc đó tôi tự động trở thành kẻ đối 
nghịch với Thiên Chúa, nếu không muốn nói tôi 
trở thành kẻ thù của Ngài.  Trở thành kẻ thù của 
Thiên Chúa là kể như Amen, kể như tiêu tùng rồi, 
bởi vì Thiên Chúa chống lại kẻ kiêu ngạo … Ngài 
giơ tay biểu dương sức mạnh, dẹp tan phường lòng 
trí kiêu căng” (Gc 4:6, Lc 1:51).  Mà đã là kẻ thù 
của Thiên Chúa rồi thì làm sao mà ở gần Ngài 
được?  Mà nếu không được ở gần bên Chúa thì 
làm sao mà lãnh nhận được những ân huệ, những 
phúc lành, sự hạnh phúc viên mãn và sự sống đời 
đời của Chúa được nữa?  Bạn đồng ý không? 

 

Bạn thân mến, người ta thường nói núi này cao, còn có 
núi kia cao hơn - không ai giàu ba họ mà cũng chẳng 
ai khó ba đời - sông có khúc, con người cũng có lúc … 
Chẳng có cái gì tồn tại lâu dài trong cuộc đời của mình 
cả, nay khôn mai dại, nay đẹp mai xấu, nay giỏi mai dở, 
nay giàu mai nghèo, cuộc đời lên voi xuống chó là 
chuyện thường tình, nó đã và đang xảy ra mỗi ngày.  
Như vậy bạn và tôi đừng nên kỳ thị, kiêu căng, vênh 
váo, và lên mặt khinh chê người khác.   
 

Chỉ khi nào bạn và tôi sống hoà thuận, vui vẻ, tôn trọng 
tất cả mọi người từ lời ăn tiếng nói, từ những suy nghĩ 
và hành động … thì lúc đó chúng mình mới có thể sống 
trong bình an, vui vẻ, hạnh phúc và đẹp lòng Chúa 
được.  Đừng bao giờ khinh khi hay kỳ thị người khác 
bởi vì Chúa Giê-su đã phán: “Mỗi lần các ngươi [khinh 
khi, hay kỳ thị] một trong những anh em bé nhỏ nhất 
của Ta đây, là các ngươi đã [khinh dể, và kỳ thị] chính 
Ta vậy (Mt 25:40).  Khinh khi và kỳ thị Chúa là tội nặng 
lắm đấy! Chớ có dại! 
 

Cầu chúc bạn và gia đình một tuần lễ mới bình an, mạnh 
khỏe, và luôn sống trong ơn nghĩa của Chúa. 
	



	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

 

DO NOT 
• When I acted out, or had negative thoughts run 

through my mind, worse yet, I expressed them in 
words/phrases that discriminated against others 
because they are more ignorant than me, poorer 
than me, less fortunate than me, repulsive than 
me, or sinful than me…it is at that moment, my 
soul is not at peace, instigating discord in my 
family, religious community, or at my work 
place. I need to be more careful toward those I 
despise and look down on because they might 
bring me to court and sue me for discriminating 
against them! Being sued can take down my 
business and well being I can be imprisoned for 
sure!  

• When I despise and abhor others, just as the 
Pharisees detested the tax collector: “O God…I 
thank you that I am not like the rest of humanity, 
greedy, dishonest, adulterous, or even like this 
tax collector…” automatically I become the 
oppressor, adversary of God, or worse yet God’s 
enemy.  Becoming the enemy of God is the end 
of our lives, because God resists the proud… He 
has shown might with his arm, dispersed the 
arrogant of mind and heart” (James 4:6, Lk 
1:51).  How can we be close/near to God if we 
are His enemies?  And if we do not draw close to 
God then how are we going to receive His graces, 
blessings, the fullness of life and life eternal with 
God? Do you agree with me? 

 

My dear friends, people often say núi này cao, còn có 
núi kia cao hơn literally means there is always someone 
better than us, ai giàu ba họ mà cũng chẳng ai khó ba 
đời which means nobody will be rich or poor forever - 
sông có khúc, con người cũng có lúc literally means, a 
river has its twists and turns, and so a human being… 
Nothing will last forever in our lives, we can be shrewd 
yet ignorant, beautiful yet unattractive, sensible yet 
witless, wealthy yet pitiful, lên voi xuống chó literally 
means to go from riding elephants to stepping on dogs, 
is a normal thing, it had happened and is still proceeding 
in our daily lives.  Therefore, we should not be 
prejudicial, arrogant, boastful, or disrespectful toward 
others. 
 

Only when we live in harmony and joy with respect for 
everyone starting from the usage of words, the way we 
process and put it into action… then we can live in 
peace, happiness, exultation and friendship with God. 
Never detest or discriminate against others because 
Jesus said: “Whenever you [discriminate or abominate] 
toward one of these least brothers of mine, you 
[discriminate or abominate] toward me  (Mt 25:40).  
Abhorrence and discrimination God are both serious 
sin! Do not give in to such temptation! 
 

Wishing you, and your loved ones, a new week filled 
with God's joy and peace. 
 

LM Ansgar Phạm Tĩnh, SDD 
www.chatinh.org www.nhachua.org  
 
 
 

Across all racial and ethnic groups around the world, 

do you know which ethnic group is most racist? Probably 
you think the Americans, Cambodians, Laotians and 
Chinese? I do not think so! Believe it or not, the most 
prejudice mind view are the Vietnamese people! I would like 
to offer the following example to validate my reason: 
 

• I do not want to live near the Vietnamese people 
because they tend to invade other people’s personal 
lives, they often scrutinize and…gossip!  

• I often use words or phrases that constitute hatred, 
disrespect and impertinence to those who comes from 
different regions or hometown. I made fun of those 
who are lisp or mispronounce letter L to N and vice 
versa!  

• I leave and find another parish…because the new 
pastor is not from my hometown, I cannot tolerate his 
tone of voice, it sounds harsh and he speaks with a rich 
northernVietnamese accents… 

• I do not want to join the choir, Mothers Association, 
Sacred Heart League…because the majority originate 
from the North, South, or Central Vietnam…  

 

My dear friends, the message that Jesus sends to us today 
through the Parable of the Pharisees & The Tax Collector is 
clear and precise: “Do not discriminate!”  If you have never 
tumbled into one of the above-mentioned forms of 
discrimination, I congratulate you! 
 

However, if you are like me, there were times that we used 
words/phrases that constitute hatred, or complied to bad 
behaviors…then let us pause and consider; such 
discriminatory attitudes, thoughts and deeds will cause great 
harm to ourselves, our families and especially to our future. 
 

 

Discriminate! 


