
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

Ca dao tục ngữ Việt Nam ta có dạy: “Có công mài 

sắt, có ngày nên kim”; hay là “Chữ nhẫn là chữ tương 
vàng.  Ai mà nhẫn được thì càng sống lâu” hoặc là “Đi 
buôn lúc lỗ, lúc lời.  Có công bền chí, có thời phất to.”  
Kiên trì, và bền chí luôn luôn là chiếc chìa khoá mở cánh 
cửa của thành công!  Ai cũng biết vậy!  Thế nhưng! Trong 
việc cầu nguyện, khi khấn xin với Chúa thì người ta lại 
chả kiên nhẫn chút nào cả!  Người ta, trong đó có tôi nữa, 
hễ mở miệng cầu xin gì là muốn Chúa ban cho ngay lập 
tức!  Mình muốn Chúa phải nhanh lẹ như cái máy bán 
hàng tự động, khi bỏ vào một đồng, bấm một phát, là lập 
tức có lon nước ngọt nhảy ngay ra cho mình uống.   
 

Bạn thân mến, những lời cầu xin của chúng mình, dù là 
có chính đáng, có đúng, có phải mấy đi chăng nữa, thì bạn 
và tôi cũng cần phải có sự kiên nhẫn, giống như bà góa 
trong bài Tin Mừng hôm nay. Nếu bà góa kia, nhờ vào sự 
kiên trì, mà đã nhận được những gì bà muốn, thì bạn và 
tôi, nếu biết kiên trì trong việc cầu xin với Thiên Chúa, 
chắc chắn chúng mình sẽ nhận được những điều chúng 
mình khấn xin. Thế nhưng xin bạn đừng nghĩ rằng xin cái 
gì là có cái đó nhá!  Chỉ khi nào những điều nguyện xin 
của bạn và của tôi không làm hại cho phần linh hồn của 
mình cũng như của gia đình, của cộng đoàn…thì Ngài 
mới ban cho chúng ta mà thôi!    
 

Để có thể vững tâm và kiên trì trong khi cầu nguyện, trong 
khi tỏ bày những ước nguyện lên với Chúa, tôi nghĩ bạn 
và tôi cần phải ghi nhớ ba điều sau đây: 
 

• Thứ nhất, khi cầu nguyện, khi khấn xin bất cứ điều gì, 
dù lớn dù nhỏ, thì bạn và tôi hãy thêm vào câu này: 
“Nếu đẹp lòng Chúa, nếu Chúa muốn, thì xin cho con 
ơn này…ơn kia…” 

• Thứ hai, tin chắc rằng Thiên Chúa không bao giờ hứa 
lèo, Ngài đã khẳng định cứ xin thì sẽ được, cứ tìm thì 
sẽ thấy, cứ gõ cửa thì sẽ mở ra cho (Mt 7:7). Nhưng 
bạn và tôi đừng bao giờ nài xin những thứ linh tinh và 
mông lung chẳng hạn như xin trúng Mega Ball, hay 
trúng Powerball, hoặc thắng lớn ở casino…bởi vì khi 

bạn trúng số là khi đó bạn…tới số đấy!  Những thứ tiền 
bạc đỏ đen, không có mồ hôi nước mắt đó chỉ đem lại 
những nguy hiểm, chỉ gây ra những tai hại cho bản thân 
của bạn, cho gia đình bạn và cho phần linh hồn của bạn 
mà thôi!  

 

• Thứ ba, phải nhận ra và xác tín rằng Thiên Chúa là Cha 
nhân ái vô cùng, Ngài luôn luôn chăm sóc, lo lắng và gìn 
giữ chúng ta trong mọi nẻo đường của cuộc sống.  Ngài 
thừa biết chúng ta cần những gì (Mt 6:32).  Nếu sau khi 
dâng lời cầu xin tha thiết mà bạn chưa thấy Chúa…giả 
nhời, giả vốn, chẳng thấy Chúa ban cho gì cả, thì bạn hãy 
vững lòng trông cậy, đừng nản chí!   

	

“Nếu anh em vốn là những kẻ xấu mà còn biết cho con cái 
mình của tốt của lành, phương chi Cha trên trời…” (Lc 
11:13).  Thiên Chúa là Cha của chúng ta, Ngài luôn luôn che 
chở, nâng đỡ và lo lắng cho chúng ta như người cha lo cho 
con cái. Thiên Chúa tốt lành và quảng đại hơn cha đẻ của 
chúng ta nhiều.  Cứ kiên nhẫn khi cầu nguyện, chắc chắn Ngài 
sẽ nhậm lời chúng ta, chính Chúa Giê-su đã khẳng định như 
vậy: “Anh em nghe quan tòa bất chính ấy nói đó! Vậy chẳng 
lẽ Thiên Chúa lại không minh xét cho những kẻ Người đã 
tuyển chọn, ngày đêm hằng kêu cứu với Người sao? Lẽ nào 
Người bắt họ chờ đợi mãi?” (Lc 18:6-7).    
 

Thế nhưng có một điều bạn và tôi cần phải ghi nhớ: “Đối với 
Chúa, một ngày ví thể ngàn năm, ngàn năm cũng tựa một 
ngày. Chúa không chậm trễ thực hiện lời hứa, như có kẻ cho 
là Người chậm trễ” (2 Pt 3:8-9).  Thiên Chúa không xài đồng 
hồ, cũng không dùng calendar của loài người, vì thế cho nên 
bạn và tôi đừng bao giờ càm ràm với Chúa rằng “Tại sao con 
cầu nguyện cả mấy tháng, cả mấy năm…lâu quá rồi mà Chúa 
vẫn làm ngơ như vậy?”  Hãy kiên trì và nhẫn nại trong khi 
cầu xin, bởi vì Thiên Chúa là Cha nhân hậu, Đấng luôn luôn 
ban những của tốt lành cho những kẻ kêu xin Người. (Mt 
7:11).  
 

Cầu chúc bạn và những người thân yêu của bạn một tuần lễ 
mới được mạnh khỏe, bình an, luôn kiên trì và bền chí trong 
đời sống cầu nguyện. 
	

KIÊN NHẪN 
Khi  
Cầu  

Nguyện! 



	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

The Vietnamese proverbs teaches us: “Có công 

mài sắt, có ngày nên kim – literally means hard work pays 
off” or “Chữ nhẫn là chữ tương vàng. Ai mà nhẫn được 
thì càng sống lâu – which means patience is gold. Those 
who know how to be patient will live longer” or “Đi buôn 
lúc lỗ, lúc lời. Có công bền chí, có thời phất to – which 
means persistence leads to success.”  Patience, and 
perseverance are the keys to open the door of success. 
Every person is mindful of that concept!  However, when 
it comes to prayer, people have no patience; they do not 
want to wait, those people including us. When we pray 
we insist that God answer our prayers immediately! 
Sometimes, we treat God like a vending machine. We 
give God our prayers, push the button, and expect him to 
give us what we asked for.  
 

My dear friends, it makes no difference whether our 
prayers are legitimate, valid, or sincere, we need to be 
patient just as the widow in today's Gospel. If the widow, 
through her persistence obtained what she desired, so 
also, you and I, if we move on to perseverance in prayer, 
will surely receive what we ask for in prayer. However, 
please do not have an attitude that whatever you ask in 
prayer shall be given to you! God will grant us our heart’s 
desire…only when our petitions/invocations do not harm 
our souls as well as our families and our parish 
communities! 
 

In order for us to be fervent and persistent in prayer, while 
communicating our desires to God, I think we need to 
keep in mind these three things: 
 

• Firstly, when we pray, or invoke our petition to the 
Lord, whether it is substantial or irrelevant, we 
need to remember to express: If this pleases you 
Lord, if this is what You want, please grant me 
this…or that wish…” 

• Secondly, believe that God will never break His 
promises, He asserted ask and it will be given to 
you; seek and you will find; knock and the door will 
be opened to you (Mt 7:7). Regardless, we should 
never implore for indistinct and ambiguous things 
such as to win a prize in Mega Ball, or Powerball, 
or to win big at the casino…because when you win 
the lottery that is when…your life is in jeopardy! 
Making money from gambling, without pouring 
out a lot of sweat and tears will only bring us 
uncertainty, lead to destruction of ourselves, our 
families and our souls!  

• Thirdly, we must realize and be convinced that 
God is a Loving Father, He always cares, is 
concerned and protects us in every steps of our 
lives. He knows all our needs (Mt 6:32).  When we 
pray earnestly to God and have not received 
God’s…answer, or even His blessings, please be 
steadfast and do not be disheartened! 

 

 

“If you then, who are wicked, know how to give good 
gifts to your children, how much more will the 
Father in heaven…” (Lk 11:13).  God is our Father, 
He always protects, sustains and cares for us just as 
a father who takes care of his children. God is good 
and far more generous than our biological fathers. 
Be patient when you pray, surely He will answer 
your prayers, Jesus said: “Pay attention to what the 
dishonest judge says. Will not God then secure the 
rights of his chosen ones who call out to him day and 
night? Will he be slow to answer them? (Lk 18:6-7).    

 

However, we need to remember: “One day is like a 
thousand years and a thousand years like one day. 
The Lord does not delay his promise, as some regard 
delay” (2 Pt 3:8-9).  God does not use watches, nor 
does He use the human calendar, so we should never 
whine or complain to God “Why am I praying for 
months, for years…such a long time and yet you still 
pay no attention to me?”  Be patient and persistent 
when we pray, because God is a merciful Father, He 
always gives good things to those who ask Him (Mt 
7:11).  
 

Wishing you and your loved ones a new week filled 
with good health, peace, and persistence in prayer. 
 

LM Đaminh Phạm Tĩnh, SDD 
www.chatinh.org  www.nhachua.org 
 

 

BE PATIENCE 
When We Pray! 


