
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

Ta Cần Phải Làm Gì 
Khi Chiến Đấu Với Xatan? 

 "Hãy chiến đấu để qua được cửa hẹp mà vào."  Bạn 
nghĩ gì khi nghe đến hai chữ CHIẾN ĐẤU?  Đối với tôi, 
nói đến CHIẾN ĐẤU là tôi liên tưởng ngay đến KẺ THÙ!  
Không có kẻ thù thì đâu cần phải chiến đấu, đúng không?  
Còn nữa, hai chữ CHIẾN ĐẤU đồng nghĩa với vất vả, 
gian nan, đau khổ, hy sinh và mất mát!  
 

Trong chiến tranh, cứ sự thường mà nói, để có thể CHIẾN 
ĐẤU và để có thể CHIẾN THẮNG kẻ thù, người ta cần 
phải để ý đến ít nhất 3 điều rất quan trọng sau đây: 
 

1. Phải BIẾT THẬT RÕ VỀ KẺ THÙ:  Điều này quan 
trọng lắm, cho nên Tôn Tử mới nói: "Biết địch biết 
ta, trăm trận trăm thắng." Phải biết kẻ thù của mình 
là ai, nó dùng loại võ khí nào, nó có những điểm 
yếu, điểm mạnh nào, tài lực, hậu cần của nó ra sao 
...không biết gì, hay chỉ biết sơ sài về kẻ thù thì 
không thể đánh bại nó được. 

2. Phải CỐ GẮNG LUYỆN TẬP: "Thao trường đổ 
mồ hôi, chiến trường bớt đổ máu" phải chịu khó tập 
luyện, phải chịu vất vả, chịu khổ chịu khó, phải nằm 
gai nếm mật, phải khép mình vào kỷ luật... không 
rèn luyện, không khép mình vào kỷ luật, không khổ 
nhục luyện tập ở quân trường, thì khi ra trận, đánh 
đấm làm sao được?    

3. Phải TUÂN PHỤC CẤP TRÊN:  Quân số đông, 
hỏa lực mạnh, hậu cần phong phú...mà quân lính 
không tuân phục thượng cấp, không tuân lệnh các 
cấp chỉ huy, không tùng phục các vị cố vấn quân sự 
...thì khi lâm trận, đội quân đó sẽ không thể nào 
đánh bại được kẻ thù của mình cả!     

 

Trong trận chiến đấu thiêng liêng với kẻ thù của chúng 
mình là Xatan, để có thể thắng được Xatan, bạn và tôi 
cũng cần phải để ý đến 3 điều ở bên trên.  
 

1. PHẢI BIẾT THẬT RÕ VỀ XATAN:  Xatan là ai?  
Xin thưa, nó là cha của sự gian dối, là kẻ kiêu ngạo 
nhất trên đời, là tên chuyên gieo rắc chia rẽ và hận 
thù ở khắp mọi nơi, nó là kẻ chuyên xúi giục người 
ta ăn chơi trác táng, cờ bạc, rượu chè, trai gái, xì ke 
ma túy, phá thai, trợ tử, cướp của giết người, ly dị ly 
thân, ngoại tình...  

2. Phải CỐ GẮNG LUYỆN TẬP:  Luyện tập cái gì?  
Thưa, phải luyện tập đức khiêm nhường, đức bác ái, 
đức trong sạch, tập sống thật thà, sống ngay thẳng, 
sống tiết độ & luôn tỉnh thức, khép mình vào kỷ 
luật, ăn chay hãm mình, vâng phục...Khi luyện tập 
thành thạo những nhân đức khiêm nhường, bác ái, 
tiết đọ, trong sạch, thật thà…rồi thì bạn và tôi mới 
có đủ sức để chiến thắng được Xatan.   

3. Phải TUÂN PHỤC:  Tuân phục ai?  Xin thưa, trước hết, 
chúng mình phải tuân phục vị chỉ huy tối cao là Đức 
Giê-su Kito, Ngài là con đường, là sự thật và là sự sống, 
là sức mạnh và là vị chỉ huy tối cao đầy khôn ngoan, 
giàu lòng từ bi và nhân ái. Khi tuân phục và làm theo 
những lời chỉ dạy của Ngài thì chúng mình chắc chắn sẽ 
chiến đấu can trường và sẽ chiến thắng được kẻ thù là 
Satan một cách vẻ vang. Ví dụ như ăn chay và cầu 
nguyện liên lỉ (Mc 9:29); (2) phải cậy dựa vào sức 
mạnh của Thiên Chúa, bởi chính Ngài đã khẳng định: 
"Không có Thầy, anh em chẳng làm gì được" (Ga 
15:5).  Kế đến, bạn và tôi phải tuân phục những vị đại 
diện của Chúa đặt để trên trần gian, đó là ông bà, cha 
mẹ, là Đức Giáo Hoàng, là các vị trong hàng Giáo 
Phẩm, Giáo Sĩ, những vị được Chúa giao phó cho trách 
nhiệm dạy dỗ, giáo huấn, và hướng dẫn chúng mình về 
những vấn đề liên quan đến luân lý, đạo đức và tín lý.    

 

Ngoài ba điều quan trọng trên, thánh Phaolô còn khuyên rằng, 
chúng mình cần phải có thanh gươm của Thần Khí, đó chính 
là Lời Chúa (Ep 6:17).  Thật vậy, trong trận chiến với Xatan 
trong sa mạc, Chúa Giê-su đã dùng chính Lời Chúa để tấn 
công Xatan, và Ngài đã chiến thắng nó một cách mỹ mãn.  
"Đã có lời chép rằng: Người ta sống không chỉ nhờ cơm 
bánh, nhưng còn nhờ mọi lời miệng Thiên Chúa phán ra...  
Xatan kia xéo đi, vì có Lời chép rằng: 'Ngươi phải bái lạy 
Đức Chúa là Thiên Chúa của ngươi, và phải thờ phượng một 
mình Người mà thôi" (Lc 4: 4, 7, 10).  Nếu bạn và tôi trung 
thành đọc Kinh Thánh mỗi ngày, hoặc đọc qua các bài đọc 
trước khi đến tham dự thánh lễ, hay ghi nhớ một câu Lời 
Chúa ngăn ngắn khi tan lễ...thì lúc đó, chúng mình đang sở 
hữu thanh gươm của Thần Khí đấy!   
 

Bạn thân mến, tôi tin chắc rằng, khi bạn và tôi biết rõ về 
Satan, thường xuyên và siêng năng tập luyện những nhân đức 
như khiêm nhường, bác ái, trong sạch, tiết độ & tỉnh thức, 
khép mình vào kỷ luật, không ăn chơi trác táng, không sống 
phóng túng và buông theo những dục vọng, biết tuân phục 
Thiên Chúa cùng những vị đại diện của Ngài trên thế gian 
này, và siêng năng đọc, học hỏi và suy niệm Kinh Thánh, thì 
lúc đó, bạn và tôi sẽ đủ sức chiến đấu và chắc chắn sẽ chiến 
thắng Xatan, kẻ luôn dụ dỗ người ta từ chối đi qua cánh cửa 
hẹp để vào cõi sống, nhưng lại lôi kéo người ta đi tìm những 
cánh cửa rộng thênh thang đi đến chỗ diệt vong.   
 

Chúng mình cầu nguyện cho nhau, xin cho bạn và cho tôi 
luôn tỉnh thức trước những mưu chước của Xatan và luôn cố 
gắng chiến đấu mỗi ngày để lách vào cánh cửa hẹp, nơi đó là 
cửa ngõ dẫn đưa chúng mình đến sự sống vĩnh cửu.   
 

Cầu chúc bạn và những người thân yêu của bạn một tuần lễ 
mới tràn đầy ơn Chúa, vui vẻ, khỏe mạnh và bình an. 
 
ích kỷ, cố chấp, hận thù, ghen ghét…thì xin bạn hãy suy nghĩ 
lại đi! Chớ có dại dột đi trên những ĐẠI LỘ này bởi vì cửa 



	

	

"Strive to enter through the narrow gate."  What comes 
to your mind when you hear the word FIGHT?  Personally, 
when it comes to FIGHT, I immediately thought of the 
ENEMY! There's no need to fight when the enemy does not 
exist, right? In addition, the word FIGHT is synonymous 
with difficulty, hardship, suffering, sacrifice and defeat! 
 

The normality of war often illustrates that, in order to 
FIGHT and to be able to WIN against the enemy, people 
need to pay attention to at least 3 very important things: 
 

1. We must KNOW THE ENEMY WELL: This is 
extremely important, that's why Sun Tzu said, “Know 
the enemy and know yourself in a hundred battles you 
will never be in peril."  We must know who is our 
enemy, which weapons they use, what their 
weaknesses, strengths, resources, and are. Knowing 
nothing, or knowing only a little about the enemy, will 
not help you defeat it. 

2. We must STRIVE TO PRACTICE: “The more you 
sweat in training, the less you bleed in battle” ...We 
must practice fervently, withstand hardships, endure 
adversities, bear hard trials, and we must be self-
disciplined. If we fail to practice, fail to be self-
disciplined, fail to push the limits in training, how can 
we fight when we go to battle? How can you fight 
when you go to war? 

3. We must OBEY LAWFUL ORDER:  A large army, 
with strong firepower, and powerful logistics, yet, the 
soldiers do not obey their commanders or military 
advisers, so when in battle, the team won't be able to 
defeat its enemy! 

 

In the spiritual battle against our enemy, which is Satan. In 
order to defeat Satan, we also need to pay attention to the 3 
things listed above: 
 

1. WE MUST KNOW PERFECTLY WELL ABOUT 
SATAN:  Who is Satan?  He is the father of lies, the 
most arrogant person in the world, the one who sows 
division and hatred in all places, he is the one who 
instigates people to partake in self-indulgence, 
gambling, drinking, sex, drugs, abortion, euthanasia, 
robbery, murder, divorce, adultery... 

2. We must STRIVE TO PRACTICE:  What do we 
practice?  We must practice humility, charity, chastity, 
living an honest life, self-discipline, fasting, 
mortification, and obedience. We must master the 
virtues of humility, charity, self-control, chastity, and 
honesty, and then we will have the strength to defeat 
Satan. 

3. We must OBEY:  Who do we obey? First, we must 
submit to the supreme chief, Jesus Christ, who is the 
way, the truth and the life, the strength, and the 
supreme chief who is full of wisdom and rich in 
compassion and mercy.  When we obey and follow His 
instructions, we will surely fight bravely and will 
triumph over our enemy, Satan. For instance, fasting 
and praying unceasingly (Mk 9:29); (2) must rely on 
the power of God, because He affirmed: "Without me, 
you can do nothing" (Jn 15:5).  Next, we must submit 
to the representatives that God has placed on earth: our 
grandparents, parents, the Pope, members of the 
Clergy, those whom God has entrusted to us with the 
responsibility of teaching, instructing, and guiding us in 
matters relating to morality, ethics, and doctrine. 

 

In addition to the three important things above, Saint Paul 
also advises that we need to take the helmet of salvation 
and the sword of the Spirit, which is the word of God (Ep 
6:17).  Indeed, in his battle with Satan in the desert, Jesus 
used God's own Word to attack Satan, and He won it 
marvelously. "	 It is written: ‘One does not live by bread 
alone. One does not live by bread alone, but by every word 
that comes forth from the mouth of God...  Get away, 
Satan! It is written: ‘The Lord, your God, shall you worship 
and him alone shall you serve." (Lk 4: 4, 7, 10). If we 
faithfully read the Bible every day, or read through the 
readings before going to Mass, or memorize a short verse 
of God's Word at the end of Mass... then we are in 
possession, the Sword of the Spirit! 
 

My dear friends, I firmly believe that, when we know Satan 
well, we must habitually and diligently practice the virtues 
of humility, charity, chastity, self-control & vigilance, self-
discipline, no debauchery, not living loosely and giving in 
to desires, obeying God and His representatives in this 
world, and diligently reading, studying, and meditating on 
the Bible, then we will be strong enough to fight Then we 
will surely defeat Satan, who always tempts people to 
refuse to enter through the narrow door into the realm of 
life, but instead, draws people to search for the wide doors 
to doom.  
 

Let us pray for one another, may you and me always be 
alert to the intrigues of Satan and strive daily to get through 
the narrow door, where it is the gateway that leads us to 
eternal life.  
 

Wishing you and your loved ones a new week filled with 
God's grace, joy, good health, and peace. 
 
 
 
 
three enemies: the devil, the world and the flesh, so that, we 
can dwell in Heaven where Jesus has gone first to prepare a 
room for us. Can you do this? Why not? 
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