
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

Noi Gương Mẹ Maria: 
Quan Tâm Tới Tha Nhân 

Trong bài Tin Mừng của Chúa Nhật thứ IV mùa 

Vọng hôm nay, thánh sử Luca tường thuật lại rằng: “Bà 
Maria đã vội vã lên đường, đến miền núi, vào một thành 
thuộc chi tộc Giu-đa…” (Lc 1:39).  “Tại sao Đức Maria 
lại phải vội vã lên đường như vậy?” Câu trả lời rất đơn 
giản, là vì Đức Maria là người biết để ý và quan tâm tới 
những nhu cầu của người khác.   
 

• Phúc Âm của thánh Gioan tường thuật rằng, tại 
tiệc cưới Ca-na, khi thấy chú rể & cô dâu lâm 
vào cảnh khốn khó vì bị thiếu rượu, Mẹ Maria đã 
mau mắn can thiệp, và đã giúp cho gia đình hai 
họ khỏi bị xấu hổ, khỏi bị mang tai mang tiếng vì 
tiệc cưới chưa tàn mà rượu đã hết (Ga 2:1-12).    

• Và hôm nay, Tin Mừng của Thánh Luca ghi lại 
rằng, sau khi nghe Sứ Thần Gabriel cho hay bà 
Ê-li-sa-bét đang mang thai trong lúc tuổi già, thì 
Đức Maria đã nghĩ ngay đến những sự vất vả, và 
những sự khó nhọc của một người đang mang 
thai, cho nên Mẹ đã vội vã lên đường để đến 
thăm viếng và giúp đỡ cho bà chị của mình.   

 

Bạn thân mến, Giáng Sinh là ngày mà toàn thế giới mừng 
Sinh Nhật của Con Một Thiên Chúa.  Ngày mà Thiên 
Chúa đã biểu lộ tình thương yêu vô biên của Ngài cho 
nhân loại, qua việc trao tặng cho nhân loại món quà vô 
cùng quý giá, đó là chính Người Con Một rất yêu dấu của 
Ngài.  “Thiên Chúa đã yêu thương thế gian đến nỗi đã 
ban chính con Một của Ngài cho thế gian” (Ga 3:16).   
 

Để ngày mừng Sinh Nhật của Con Thiên Chúa được tràn 
ngập tình yêu, vui tươi, hạnh phúc, bình an và mang đầy 
đủ ý nghĩa, chúng mình hãy cố gắng noi gương bắt chước 
Đức Maria, hãy có một trái tim nhạy cảm, biết quan tâm 
đến những người chung quanh, bắt đầu từ những người ở 
trong gia đình của mình.  Ví dụ: 
 

• Khi thấy ông bà, cha mẹ chuẩn bị ra đón xe bus 
đi nhà thờ, đi chợ, đi thăm bạn bè, đi bác sĩ … 
xin bạn mau mắn thưa với các ngài: “Trời lạnh 
lắm, nếu ông bà, ba má đứng đón xe bus thì sẽ bị 
bịnh, trời mưa ướt át trơn trượt, lỡ bị té thì sẽ 
khổ lắm… để con đưa ông, bà, ba má … đi nha!” 

• Khi thấy vợ mệt mỏi sau một ngày làm việc vất 
vả …chồng hãy tươi cười hỏi han: “Em ngồi 

nghỉ một chút đi, để anh phụ cho một tay.”  Rồi 
mau mắn dọn dẹp, nấu ăn, đổ rác, lau nhà, dọn 
bàn…giúp vợ! 

• Khi nghe các cha, hay Hội Đồng Giáo Xứ…kêu 
gọi phụ giúp tỉa cây, cắt cỏ, làm vệ sinh nhà thờ, 
lau lá gói bánh chưng, làm tiệc gây quỹ…giáo 
dân hãy mau mắn hưởng ứng, đóng góp tài năng 
và công sức cho giáo xứ, cho cộng đoàn, cho 
công việc chung được hoàn thành một cách mau 
chóng và tốt đẹp. 

• Khi nghe tin anh A đau yếu bệnh tật, chị B bị tai 
nạn nằm bệnh viện, cô C bị thất nghiệp…xin bạn 
hãy dâng lên Chúa một lời cầu nguyện cho họ 
được ơn chữa lành, hãy gọi phone hỏi thăm, động 
viên và nếu họ không ngại, bạn hãy đến thăm 
viếng và an ủi họ.  

 

Khi động lòng trắc ẩn, biết quan tâm tới tha nhân, và biết 
đưa tay ra để trợ giúp, xoa dịu những đau khổ, hoặc làm 
vơi nhẹ đi những gánh nặng của những người xung 
quanh…thì khi đó, bạn và tôi mới thực sự xứng đáng 
được gọi là con của Mẹ Maria, và mới là những môn đệ 
đích thực của Đức Giê-su Kitô.  Chưa hết, khi biết quan 
tâm và biết đưa tay ra trợ giúp cho tha nhân, là khi đó bạn 
và tôi đang làm lợi cho chính mình, bởi vì Chúa Giê-su 
đã phán: “Anh em đong bằng đấu nào, thì Thiên Chúa 
cũng sẽ đong bằng đấu ấy cho anh em!” (Mt 7:2).  Thật 
vậy, nếu chúng mình có lòng thương xót, và biết quan 
tâm giúp đỡ cho tha nhân, thì trong những ngày bạn và 
tôi lâm vào cảnh khốn cực đau thương, những người 
chung quanh, và chính Chúa sẽ quan tâm, tỏ lòng thương 
xót và sẽ ban ợn trợ giúp cho chúng mình!   
 

Trong không khí hân hoan, vui mừng và náo nhiệt của 
những ngày cuối mùa Vọng, và nhân dịp kỷ niệm mừng 
ngày sinh nhật của Đức Giêsu Kitô, tôi cầu chúc bạn và 
gia đình bạn một đêm Giáng Sinh thật vui vẻ, bình an và 
nhờ lời chuyển cầu của thánh cả Giuse, qua tay hiền mẫu 
Maria, xin Chúa chúc lành và ban cho mỗi cá nhân, cho 
các hội đoàn, cho mỗi gia đình một năm mới an khang 
thịnh vượng.  Tôi cũng cầu chúc bạn và mọi người trong 
gia đình của bạn luôn có một trái tim của Mẹ Maria, biết 
quan tâm đến những nhu cầu của tha nhân và ra tay trợ 
giúp cho họ.  Merry Christmas - 聖 誔 快 樂 - Feliz 
Navidad - Fröhliche Weihnachten – Joyeux Noël 
 
 
 



	

	
 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

In today’s Gospel of the Fourth Sunday of Advent, 

the Gospel of Luke narrates: “Mary set out and traveled 
to the hill country in haste to a town of Judah…” (Lk 
1:39).  “Why did the Blessed Virgin Mary rise up and go 
with haste?” The answer is simple, Mary is always 
courteous and attentive to the needs of others.    
 

• The Gospel of St. John recorded that, at the 
wedding at Cana, when the wine ran short, Mary 
quickly intervened and assisted their families so 
that they were not embarrassed or ashamed for 
the lack of wine when the wedding was still 
going on. (Jn 2:1-12). 

• And today, the Gospel of Luke records that, 
following the heralding of the Angel Gabriel that 
Elizabeth was pregnant in her old age, Mary 
immediately thought of the hardships and 
tribulations of a pregnant woman, therefore, 
Mother hastened to go to visit and help her 
sister. 

 

My dear friends, Christmas is the day that the whole 
world celebrates the birthday of the only begotten Son of 
God. On this day, God manifested His infinite love for 
humanity by giving us a precious gift, His Beloved Son. 
“For God so loved the world that he gave his only Son” 
(Jn 3:16).  
 

In order for the birthday of Jesus to be filled with Love, 
Joy, Happiness, and Peace, may we all try our best to 
imitate the Blessed Virgin Mary, and have a sensitive 
heart, with compassion toward others, beginning with the 
members of our own family. For example: 
 

• When you see your grandparents or parents 
getting ready to take the bus to go to church, or 
to the market, or to visit friends, or to the doctor, 
quickly react to their needs with the response: 
“The weather is extremely cold. If you wait at 
the bus station to be picked up, I am afraid that 
you will get sick, it’s raining and the ground is 
slippery.  It will be miserable if you slip and 
fall.  Let me take you where you need to go!” 

• When you see your wife exhausted after a long 
hard day of work, offer her a gentle smile along 
with the caring words: “Honey, sit down and rest 
awhile, let me help you with the house 
chores.”  Then immediately set the dinner table, 
help her prepare the meal, take out the garbage, 
or mop the floor. 

• When you hear the priests or Parish Council, call 
for help to trim the trees, mow the grass, clean 
the church, wash and dry the banana leaves for 
bánh chưng, run the fundraising events…be 
ready to respond quickly, contributing your 
talents and resources to the parish community. 

• When you hear someone say that John is 
seriously ill, May is currently in the hospital, 
Rosemary is unemployed, offer a prayer to God 

•  
•  so that they can be healed, give them a phone 

call, encourage and support them, and if 

so that they can be healed, give them a phone call, 
encourage and support them, and if possible, 
please pay them a visit and comfort them. 

 

When we are compassionate and caring toward others, 
and we reach out to help them, to ease their pain, or to 
relieve their burdens…at that moment, we truly deserve 
to be called the children of the Blessed Virgin Mary, and 
we are the true disciples of Jesus Christ. And yet, when 
we are caring and reaching out to assist others, we are 
also benefiting ourselves, because Jesus said: “the 
measure with which you measure will be measured out 
to you!” (Mt 7:2). Indeed, if we have compassion for 
others, then in the days when you and I undergoing trials 
and misery in our lives, people around us will care for 
us, and surely God himself will show us His mercy and 
compassion, and grant us the grace to endure it! 
 

In the joyous spirit we all experience on the occasion of 
the anniversary of the birth of Jesus Christ, I would like 
to wish you and your family a joyful and peaceful 
Christmas Season.  Through the intercession of St. 
Joseph and through the gentle heart of Blessed Mother 
Mary, may God bless you and bestow His blessings on 
each of you, on each parish organization, and on all 
families, for a Happy and Prosperous New Year. My 
wish is that you and everyone in your family always 
have a heart like Mary who cares about the needs of 
others and is always ready to help them. 
 

Merry Christmas – 聖 誔 快 樂 – Feliz Navidad  
Fröhliche Weihnachten – Joyeux Noël 
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