
	

	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

Phải Làm Gì Khi Gặp Thử Thách? 

Qua bài Tin Mừng của ngày lễ Hiển Linh, tôi thấy ba 

nhà chiêm tinh đã phải đương đầu với rất nhiều khó khăn, 
thử thách, nguy hiểm và kể cả chán nản thất vọng khi các 
ngài rời bỏ quê hương xứ sở để theo ánh sao lạ.  Trước khi 
cất bước ra đi, họ phải do dự, đắn đo suy nghĩ rất nhiều về 
chuyện phải bỏ lại đàng sau lưng vợ con, gia đình, sự 
nghiệp…Rồi trên cuộc hành trình, họ đã phải đối diện với 
khí hậu khắc nghiệt, ngày nóng, đêm lạnh, với sự thiếu thốn 
về những tiện nghi tối thiểu, nào là thú dữ, nào là nguy cơ 
trộm cướp, rồi phải ăn bờ ngủ bụi…Rồi khi đến Giê-ru-sa-
lem, họ bị mất ánh sao dẫn đường, đây có thể nói là giai 
đọan căng thẳng và đen tối nhất!  Thế nhưng cuối cùng, ba 
nhà chiêm tinh đã đến đích điểm, đã gặp được Đấng Cứu 
Thế, Con Thiên Chúa làm người.  
 

Câu hỏi mà tôi muốn mời bạn cùng suy nghĩ đó là, nhờ đâu 
và làm cách nào mà ba nhà chiêm tinh đã hoàn tất cuộc 
hành trình đi tìm Chúa như vậy?  Tôi nghĩ ba nhà chiêm 
tinh đã nhờ vào LÒNG TIN. 
 

• Các ông TIN rằng ngôi sao xuất hiện trên bầu trời đó 
chính là ngôi sao của Đấng Cứu Tinh. 

• Các ngài TIN rằng, nếu có công đi TÌM thì các ông 
sẽ GẶP 

• Các nhà chiêm tinh TIN rằng, GẶP được Đấng Cứu 
Thế rồi thì cuộc đời của họ sẽ hạnh phúc và bình an 
hơn. 

 

Nhờ LÒNG TIN sắt đá và kiên vững ấy, cho nên các ngài 
đã chiến thắng được những sự sợ hãi, nguy hiểm, vượt qua 
tất cả những gian khổ, nguy hiểm... kể cả những mưu mô 
xảo quyệt của vua Hêrôđê, và đã đến đích điểm bình an.    
 

Bạn thân mến, nhìn vào cuộc hành trình đi tìm Chúa của ba 
nhà chiêm tinh, tôi nghĩ cuộc hành trình đi tìm Chúa của 
chúng mình và của những Kitô hữu khác, cũng chẳng khác 
gì của các ngài.  Trên cuộc hành trình đi tìm Chúa, chúng ta 
đã, đang, và vẫn còn thường xuyên đối diện với những gian 
nan, khó khăn thử thách, cám dỗ và những nguy hiểm nữa.  
Thế nhưng vì không đủ niềm tin, hay ít là chưa đủ lòng tin, 
cho nên nhiều lúc người ta đã bỏ cuộc.  Cuộc hành trình đi 
tìm Chúa của họ bị gián đoạn, hay bị bỏ ngang khi họ gặp 
những chướng ngại vật, khi gặp phải những ngăn trở trên 
đường đi tìm Chúa của họ.  Không nhiều lắm đâu nhưng 
cũng không phải là ít! 
 

• Sau khi hồ sơ về vụ lạm dụng tính dục của Theodore 
McCarrick được Tòa Thánh công khai hóa, nhiều 
Kitô hữu đã cảm thấy chán nản, thất vọng, tức giận, 

bỏ lễ, bỏ nhà thờ, bỏ giáo hội và bỏ luôn cả Chúa, vì 
cách làm việc câu thả và hành xử thiếu khôn ngoan 
của các giới chức bên Tòa Thánh.   

• Không ít người bị lung lay niềm tin, chán nản, thất 
vọng, và chắc không ít người trong số họ đã bỏ cuộc, 
không muốn tiếp tục cuộc hành trình đi tìm Chúa nữa, 
khi họ nghe tin các Giám Mục không thống nhất với 
nhau về việc từ chối không cho các chính trị gia, 
những người công khai ủng hộ phá thai, và rước lễ.  

• Nhiều Kitô hữu tại Hoa Kỳ cũng như nhiều quốc gia 
trên thế giới đã bỏ cuộc, không còn muốn đến với 
Chúa, không còn thiết tha đến việc đi tìm Chúa, vì họ 
cho rằng Giáo Hội quá khắt khe về vấn đề ngừa thai, 
phá thai và hôn nhân đồng tính!    

 

Bạn có muốn bỏ cuộc như họ không?  Hay bạn muốn hoàn 
tất cuộc hành trình đi đến với Chúa giống như ba nhà chiêm 
tinh khi xưa?  Nếu bạn muốn bỏ cuộc thì tôi xin bạn hãy 
suy nghĩ lại.  Nếu không thì xin bạn hãy ráng: 
 

• Thứ nhất, noi gương bắt chước các tông đồ, cầu 
nguyện lien lỉ, xin Chúa ban thêm lòng tin cho chúng 
ta. “Lạy Thầy, xin thêm lòng tin cho chúng con” (Lc 
17:5)   

• Thứ hai, phải bám lấy Chúa và trông cậy vào sự trợ 
giúp của Ngài, bởi chính Ngài đã hứa: “Tất cả những 
ai đang vất vả mang gánh nặng nề, hãy đến cùng tôi, 
tôi sẽ cho nghỉ ngơi bồi dưỡng” (Mt 11:28). 

• Thứ ba, phải ghi nhớ nằm lòng, không có ai tránh 
khỏi hay được miễn trừ khỏi những gian nan, khốn 
khó và thử thách trên cuộc hành trình đi tìm Chúa cả!  
Nobody!  Kể cả Đức Maria, là Đấng đầy ơn Phúc 
Đức Chúa Trời ở cùng bà… 

 

Hôm nay là ngày lễ Hiển Linh, chúng ta cầu nguyện xin 
Chúa ban thêm lòng tin cho chúng ta, để giữa những sóng 
gió ba đào của cuộc đời, giữa những lúc chán nản, ê chề, 
thất vọng, khi gặp những gương mù gương xấu trong giáo 
hội…bạn và tôi sẽ noi gương bắt chước ba nhà chiêm tinh 
khi xưa, can đảm chấp nhận tất cả mọi hy sinh, gian nan thử 
thách, và kiên trì khi gặp những song gió, thử thách, và đi 
đến cùng đích của cuộc hành trình, phải đến để gặp cho 
bằng được Đức Giêsu Kitô, là Thiên Chúa và là nguồn sự 
sống lại của chúng ta.   
 

Chỉ khi nào tôi và bạn GẶP được Chúa thì lúc đó cuộc đời 
của chúng mình mới có bình an, hạnh phúc và mới có sự 
sống đời đời.  Đừng bỏ cuộc nửa chừng, uổng lắm bạn nhé!  
Xin Chúa chúc lành, ban bình an và gìn giữ bạn luôn sống 
trong tình yêu thương của Ba Ngôi Chí Thánh.   
 
 



	

	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

Through the Gospel of the Feast of the Epiphany, I can imagine that following the yonder star for the three wise men must 

have been difficult, arduous, precarious, and even discouraging, disheartening. Before leaving their home, they must have been 
hesitant, apprehensive and ruminating over the reality that they must leave their wife, children, family and career…Then, on 
the journey, they endured uncooperative weather conditions, hot during the day and cold at night. They encountered a lack of 
minimal amentities, ferocious predators in the wild, risk of being mugged, eating and sleeping in snatches…Upon their arrival 
in Jerusalem, they lost their guiding star; this indeed was the most crucial and intense period of their lives! But in the end, the 
three wise men reached their destination; they met the Savior, the Son of God became flesh.  
 

The question that I would like to invite you to ponder upon is, by which means and how did the three wise men accomplish 
their searching for God? Personally, I think they depended on their FAITH. 
 

• They BELIEVED/TRUSTED that the star that appeared in the sky is indeed the star of the Savior.   
• They BELIEVED/TRUSTED that, if they invest their time to SEEK they shall FIND.  
• They BELIEVED/TRUSTED that, once they MET the Savior, their lives would be content and peaceful.   

 

Thanks to their steadfast and robust FAITH, they conquered all fears and trials, overcame all hardships, dangers, including the 
cunning machinations of King Herod, and they peacefully arrived at their destination. 
 

My dear friends, as we reflect on the journey of the three wise men seeking God, I am confident that our journey to find God 
and that of other Christians is no different than theirs. Upon the journey of seeking God, we have been, and are still, often 
encountering/faced with turmoils, trials, temptations, and vulnerabilities. Nevertheless, due to the lack of faith/trust, many 
have given up their search.  Their journey to seek for God is being disrupted or put off when they encounter obstacles or 
blockages on their way to seek for God. It is not a lot but enough to be of concern! 
 

• Following the Vatican made public a detailed report on an internal investigation revealing that Theodore McCarrick 
alleged sexual transgressions, many Christian felt frustrated, disappointed, infuriated that they ceased attending Mass, 
left the Church, and even forsook God, just simply because of the imprudent, senseless way that the officials of the Holy 
See chose to handle the case. 

 • Quite a few people’s faith has been shaken, they are depressed, 
disappointed, and perhaps some have already despaired, they no longer 
desire to continue their journey to seek for God when they hear that the 
Bishops are not unified on the refusal to allow politicians, and those who 
openly support abortion, to receive communion. 

• Many Christians in the United States and many countries worldwide have 
relinquished; they don’t want to come to God, they are no longer desire to 
seek God because they think that the Church is too strict on contraception, 
abortion, and gay marriage! 

 

Do you also want to give up, just as some do? Or do you want to achieve the 
journey to find God like the three wise men? For some reason, if you're going to 
give up, I urge you to think it over. If your desire is still strong, I ask you to strive 
your best to do the following: 
 

• First of all, imitate the apostles, pray unceasingly, and ask God to 
strengthen our faith.  “Lord, increase our faith” (Lk 17:5)   

• Secondly, we must cling to God and rely on His grace because He 
promises: “Come to me, all you who labor and are burdened, and I will 
give you rest” (Mt 11:28). 

• Thirdly, we must hold dear to our heart, no one is restrained or refrained 
from the trials, tribulations, and tests on their journey to seek God! Nobody!  
Including Blessed Mother Mary is full of grace; the Lord is with you. 

 

Today is the Feast of the Epiphany; we pray that God will strengthen and increase 
our faith so that amid life's challenges, depression, distress, disappointment, when 
facing or experiencing bad examples in the church, we will imitate the example of 
the three wise men. Wise men who courageously accepted all sacrifices, 
hardships, and challenges. Wise men who persevered in the face of tests and trials 
and achieved the goal of our journey by ultimately meeting face to face with Jesus 
Christ. The latter is God and the source of our resurrection. 
 

Only when we MEET God will our lives be filled with peace, joy, happiness, and 
eternal life. Such a pity if you give up halfway! May God bless you, grant you 
serenity, and keep you fully alive in the love of the Most Holy Trinity. 
 
Lm Đaminh Phạm Tĩnh, SDD 
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