
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

Một trong những ao ước thầm kín và vô cùng mãnh 

liệt của mỗi một con người trên thế gian này đó là được sống 
hoài, sống mãi, sống muôn đời.  Niềm mơ ước và hy vọng đó 
là một cái gì đó rất tự nhiên, rất bình dị mà từ ngàn xưa cho 
đến nay, từ người giàu cho đến người nghèo, từ giới thông 
minh trí thức cho đến giới bình dân học vụ, từ kẻ sang cho 
đến người hèn…ai ai cũng mong mỏi, ai ai cũng khao khát 
cả.  Vì thế cho nên, bậc vua chúa, quan quyền, và những 
người lắm của nhiều tiền mới bỏ bao nhiêu là công sức đi 
lùng và chiếm hữu cho bằng được những loại dược thảo, 
cùng những của ngon vật lạ và bổ dưỡng như bào ngư, vi cá, 
rãi chim yến…với hy vọng được sống hoài, sống mãi.   

 

Thế nhưng, cho dù người ta có dùng những thứ cao lương 
mỹ vị, hay hưởng dùng những của ngon vật lạ từ năm này 
qua tháng nọ, cho dẫu vua chúa quan quyền có uống hàng 
trăm hay hàng ngàn thang thuốc bổ tì bổ vị, bổ cả chị lẫn em 
đi chăng nữa, thì cuối cùng tất cả cũng đều phải…bổ ngửa 
thôi!  Giỏi lắm thì đời sống của họ cũng chỉ kéo dài thêm độ 
dăm bảy năm, hay thêm độ chục năm nữa là cùng, chẳng có 
ai trong họ sống hoài, sống mãi, hay sống đời đời trên cõi 
dương gian này được.   
 

Bạn thân mến, nếu không ai có thể sống đời đời được, nếu tất 
cả con người đều phải trải qua cái chu kỳ “Sinh, lão, bệnh, 
tử” tức là chào đời, rồi già, sau đó mắc bệnh tật rồi chết đi 
như vậy, thì tại sao Đức Giêsu Kitô lại hứa rằng: “Tất cả 
những ai thấy người Con và tin vào người Con, thì được 
sống muôn đời” (Ga 6:40).  Sự sống muôn đời mà Đức 
Giêsu Kitô hứa ban là cuộc sống nào?  Có phải là cuộc sống 
ở trên dương gian này không?  Thưa không!  Sự sống đời đời 
mà Chúa Giêsu hứa ban cho nhân loại không phải là cuộc 
sống ở trên dương gian này, nhưng mà là cuộc sống đời sau, 
là cuộc sống vĩnh cửu ở trên Thiên Quốc cơ!  “Ai yêu quý 
mạng sống mình, thì sẽ mất; còn ai coi thường mạng sống 
mình ở đời này, thì sẽ giữ lại được cho sự sống đời sau” (Ga 
12:25). 
 

Nếu bạn tin rằng, sự sống mà Đức Giêsu Kitô hứa ban cho 
bạn và cho tôi không phải là sự sống ở trên trần gian này, 
nhưng mà là một đời sống viên mãn và vĩnh cửu ở Thiên 
Quốc, một nơi không còn đau khổ, khóc lóc, không còn bệnh 

tật, già nua hay những sự bất hạnh nữa, thì bạn nghĩ thử 
xem, chúng mình cần phải làm gì để có thể được hưởng sự 
sống đời đời trong Nước của Ngài đây?  Về việc này, 
chính Chúa Giêsu đã mạc khải cho chúng ta biết rất rõ 
ràng trong Kinh Thánh, ai muốn có được sống đời đời 
trong Thiên Quốc, thì cần phải hội đủ ít nhất ba điều kiện 
sau đây: 
 

• Thứ nhất, phải TIN vào Ngài.  “Ai TIN vào người 
Con thì được sự sống đời đời; còn kẻ nào không 
chịu tin vào người Con thì không được sự sống [đời 
đời]” (Ga 3:36).     

• Thứ hai, phải ăn Bánh Trường Sinh do chính Ngài 
ban tặng thì mới được sống đời đời.  “Ai ăn thịt và 
uống máu tôi, thì được sống muôn đời” (Ga 6:54).    

• Thứ ba, chỉ tin và lãnh nhận Bánh Trường Sinh của 
Ngài mà thôi thì chưa đủ, người ta còn cần phải thực 
thi những việc bác ái cho Ngài và vì Ngài nữa.  Bởi 
vì“Mỗi lần các ngươi làm như thế cho một trong 
những anh em bé nhỏ nhất của Ta đây, là các ngươi 
đã làm cho chính Ta vậy” (Mt 25:40).   

 

Tôi xác tín một cách mạnh mẽ rằng, nếu tôi và bạn (1) Tin 
vào Chúa Giêsu là Con Một Thiên Chúa, là Thiên Chúa đã 
nhập thể làm người và mang hai bản tính: Thiên tính và 
Nhân tính; đã chịu chết, đã sống lại và lên Trời hiển vinh 
…(2) Tham dự thánh lễ và rước lễ một cách thường xuyên 
… (3) Thực thi những công việc bác ái, nói tốt, nghĩ tốt và 
làm tốt cho những người xung quanh  thì trong ngày sau 
hết, chúng mình sẽ được thâu nhận vào Thiên Quốc, ở đó 
chúng mình sẽ được chiêm ngưỡng Thánh Nhan Thiên 
Chúa và vui hưởng một cuộc sống đời đời cùng với Mẹ 
Maria và các Thánh của Chúa.  
	

Cuộc sống này ngắn ngủi và chóng qua lắm, nó chỉ như 
bông hoa sớm nở tối tàn.  Không ai trong chúng ta biết khi 
nào mình chết cả, vì thế xin đừng chần chờ, chớ để đến 
ngày mai, nhưng ngay hôm nay, trong tuần này, bạn và tôi 
hãy cố gắng vững tin vào Thiên Chúa, thường xuyên tham 
dự thánh lễ, rước lễ, và hăng say, nhiệt thành và quảng đại 
trong việc bác ái, chia sẻ và cho đi.  Xin Chúa qua lời 
chuyển cầu của Mẹ Maria chúc lành, ban bình an và gìn 
giữ bạn và gia đình của bạn khỏi những nguy hiểm của đại 
dịch Covid này.    
 
 

      Để Được Hưởng Sự                  Sống Đời Đời 
Ba Điều Kiện 



	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

One of the most ardent longings that are hidden 

intensely in a human's heart is the desire to live 
forever and eternal.  This desire/hope is relatively 
typical, austere, that prevailed in the past until the 
present, from rich to poor, from well-informed to 
ignorant, generally speaking, everybody is longing 
and yearning for immortality.  For this reason, the 
king, the sovereignty, and the wealthy spent a great 
deal of money and effort in searching to preserve the 
particular kind of herb, nutritional foods such as 
abalone, fish-fin, bird’s nest…with the hope that 
these delicacies will render assistance in immortality.    
 

However, it doesn’t really matter what sort of 
nutritious/delicious food that we eat all year-round. 
Although the king and monarchs have the 
opportunity to eat/drink hundreds or thousands of 
special supplements, they still have to approach their 
final passage out of this world, just like the rest of us.  
Maybe their lives will be extended for a few years 
with the help of special supplements, but we all have 
to face the reality that none of us will live forever and 
ever, immortal and undying here on this earth. 
 

My dear friends, if death is inescapable and if all 
humans have to go through the cycle of “Sinh, lão, 
bệnh, tử - birth, aging, sickness and death” which 
means that, if we are born then definitely we will 
grow old, become sick and eventually die, then why 
did Jesus promise that: “Everyone who sees the Son 
and believes in him may have eternal life” (Jn 6:40). 
What is the eternal life that was promised by Jesus 
Christ? Is it life here on earth? Definitely not! The 
eternal life that Jesus promised to us does not belong 
here in this world, but an eternal life in heaven! 
“Whoever loves his life loses it, and whoever hates 
his life in this world will preserve it for eternal life” 
(Jn 12:25). 
 

If you believe that the life promised by Jesus Christ 
to us does not belong in this world, but refers to an 
eternal life in the Kingdom of Heaven, where there is 
no longer suffering, weeping, disease, old age or 
misfortune, then let us think, what do we need to do 
to be able to enjoy eternal life in His Kingdom.  In 
this regard, Jesus clearly revealed/made known to us 
in the Bible that, those who want to inherit eternal 
life in the Kingdom of God must meet at least these 
three requirements:  
 

• Firstly, we must BELIEVE in Him. “Whoever 
BELIEVES in the Son has eternal life, but 
whoever disobeys the Son will not see life, but 
the wrath of God remains upon him” (Jn 3:36). 

• Secondly, we must EAT the bread of life that 
was given to us by Jesus in order to live 
eternally. “Whoever eats my flesh and drinks 
my blood has eternal life” (Jn 6:54).  
 

 

 

• Thirdly, it is not sufficient for us only to believe and 
receive the Body of Christ. We also need to perform 
works of mercy/charity for God and through God. 
Because Jesus Himself insists that “Amen, I say to you, 
whatever you did for one of these least brothers of 
mine, ou did for me” (Mt 25:40). 

 

I strongly believe that, if we fulfill these three conditions: (1) 
Believing in Jesus Christ, the Son of God and the Son of Mary; 
(2) Regularly attending Mass and frequently receiving the 
Body and Blood of Christ; (3) Performing  work of 
mercy/charity, then surely, on the last day, we will be admitted 
to the Kingdom of God, where we will be able to  encounter 
the awesome Presence of God, and enjoy eternal life with 
Blessed Mother Mary and all the Saints. 
 

Life is short, like a flower that blooms in the morning and 
withers away in the evening. None of us know when we will 
die, so I urge you, do not proscrastinate or put off things until 
tomorrow, but let’s begin now, we strive our best to believe in 
God by attend Mass regularly, receive Holy Communion, and 
zealously, generously in performing the work of the charity in 
sharing and giving.  May God through the intercession of Our 
Lady of Lavang bless you, grant you peace, and keep you safe 
from all harms, especially from the pandemic of Covid 19.    
 
Lm Đaminh Phạm Tĩnh, SDD 
www.chatinh.org  
www.nhachua.net 
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