6 nguoi n6i “Poi la be kho, qua dwoc

bé khé la ... qua doil” Nghe c6 vé funny, nhung
d6 1a sy that “cham phan cham.” That vay! Sinh
ra trong cudc doi nay la con nguoi ta da ot ngay
vao cai bé kho rdi. Vi thé cho nén hang ti ti con
ngudi ta sanh ra trén cdi doi ndy trong subt bao
nhiéu thé ky nay, viéc dau tién khi md mat chao
doi ma nguoi ta phai lam 1a ... khéc!  Ban
khong tin thi cir vao Maternity Hospitals check
thr ma xem, dua nao Iot long me¢ ma li lom
khong chiu khoc thi ba mu hay ba y té cling phét
vao mong cho ndé mdt cai that dau dé bét budc nd
phai ... khoc thét 1én thi bd me, bac si va cac y ta
ho 1y méi ... dzui!

Sau cai dau kho cua SINH, con nguoi ta phai ddi
dién véi cai kho thtr hai, d6 12 BENH. Sanh ra
lot long me ma khong bi tan tat, khong bi que
dui, st moi, khong bi thiéu chan thiéu tay... thi
sau nay ciing chang thoat khoi nhimg can bénh
khéc, khong nhe thi ning, khong bi bénh ngoai
da thi ciing mic bénh trong rudt trong gan, trong
tim, trong phéo trong phdi, cao mau, cao dudng,
cao mg, ung thu, ung nhot... Cha c6 ai thoat
khoi c4i kho clia bénh tat ca.

Chua hét! Sau cai kho cia SINH & BENH,
nguoi ta du mudn du khong thi ciing phéi d6i
dién voi va phai mang vac ganh nang cua cai kho
thir ba, do 1a LAO! Dbi véi mot sb nguot, néu
khong mudn ndi 1a véi tuyét dai da sO nguoi ta,
trong do6 co toi nira, cai x4u xi, cai nhan nheo, cai
bat lyc, cai 1a 1an, cai ldo hoa, cai lom khom, cai
mét nhoc ra roi, rang ryng, ron rung rinh ... 14
nhitng dau kh6 budn phién nhit cua doi ngu’(n

Cudi ciing, d6 1a cai kho ciia TU! Tir c6 nghia la chét, khi
ca nhan do da qua khoi bé kho 1di, cha c6 gi ma kho ca,
cho nén t6i khong mudn ban t6i nghia d6 ¢ ddy. Nhung
TU clng ¢6 nghia 1a con cai nira! Con cai sanh ra da bi
tat nguyen dui mu, qué quit, hay mic phai nhimg cin
bénh quai ac, hiém ngheo, hay bi hu hong, xi ke ma tuy,
bé tha, khong thanh tai ma cling khong thanh nhan, bat
hiéu, co bo co bat, ludi bleng, dai lung tén vai 4n no lai
nam ... Day 1a cai kho rat 1on nhiing bac lam cha lam me.

Trude cai TU KHO ciia cude doi, ngudi ta co nhiéu phan
ung va c6 nhiéu thai d§ khac nhau, nhung t6i thay c6 ba
nhom sau day 1a thuong thay va dé thay nhat:

*  Nhom the nhét, 1a nhitng ngudi kiém cach quang tat
ca nhimng kho ai, budn phién ra khoi cudc doi ho qua
viéc ly di, nao thai, pha thai, tu t4, tr¢g tu
(Euthanasia)...

* Nhom thtr hai, 1a nhiing nguoi luén cam ram, than
phién, nhan nho, than troi, trach dat, chui cha, trach
me, la thién 161, méng ha ba, nguyén rua ong dia ...

¢ Nhom thir ba, 1 nhitng ngudi nhan ra rang dau kho
la mdt ganh nang, rat kho mang vac mdt minh, cho
nén ho chay dén dé cdy dua vao su trg gilp cua
Thién Chtia, Pang da hta voi ho rang: “Hay dén voi
Ta, hoi nhitng ai khé nhoc va ganh nang, Ta sé ndng
dé bé sikc cho cdac nguwoi.” (Mt 11:28).

Trong ba nhom trén, ban ndi thu xem, nhém nao la nhom
thong minh va khon ngoan nhat?

Nhimng nguoi thuoc nhom thir nhat ha? Khong dam dau!
Nhoém nay ma thong minh céi khi gi? Ho la nhiing nguoi
kém théng minh nhét, néu khong mudn néi 1a dai dot nhat
nita 1a dang khac. Ho nghi rang quang tat ca nhimng kho ai
ra khoi cuge doi ho qua viée ly di, nao thai, pha thai, tu tu,
tro tir (Euthanasia)... la sé het kho, nhung trong thuc té,
sau khi lam nhiing viéc quang di” do, ho va nhiing nguoi
than ctia ho con dau khd va mang nhung vét thuong dau
gip van van lan so v6i liic trudc khi “quang di” nira.  Tur
Xua to1 nay, chua ting c6 ai thanh cong trong viéc nay ca,
cang kiém cach quang dau kho di bao nhiéu thi nguoi ta
lai cang dau kho thém biy nhiéu ma thoi.



Nhimng nguoi thuoc nhom thir hai thi ... T6i nghi ho chi thong minh hon nhimng nguoi thuc nhom thir nhat
mot chut thoi, 1y do rat don gian, 1a bdi vi sy cam ram, nhan nhd, than troi, trach dét, chui cha, trach me, la
thién 161, méng ha ba, nguyén rua ong dia ... cha thé nao lam giam thiéu di sy dau kho chiit nao ca. Tréi lai,
nhiing 101 nodi bat man, ham huc, cam ram, than vén, lo au, phién muon, lic nao ciing nhan nho, budn rau, am
dam, cam ram, ma li, tuc tﬁn, nguyén rua, trach moéc ... s€ lam gia tang thém nhiing dau khd phién muon cho
ho, cho nhiing ngudi than trong gia dinh va cho nhitng ngudi lam viéc chung véi ho ma thoi!

Con nhitng nguoi thude nhoém thir ba thi sao? Toi thay ho 1a nhitng ngudi thong minh va khon ngoan nhét, so
v6i hai nhom khéc, boi vi ho biét chic 1a ho khong thé mang vac dau khé mot minh ho duge, vi strc con nguoi
thi ¢4 han, va tuy ban chét con nguoi rat yéu dudi. Ho biét chay dén cay dua vao su trg giup cua Con Mot
Thién Chiia, Pang di timg chiu dung va mang vac nhiing dau khé do SINH — BENH — LAO — TU gay ra. Véi
su nang d& va voi on thiéng ciia Chia Giésu, PAng da hira 13 s& ndng dé va bé sirc cho nhitng ai mang vic
gong ganh ning né, thi chic chin ho s& du sirc va di can dam dé chiu dung ciing nhu chip nhén nhitng dau
khé dén véi ho.

Ban than mén, néu ban tin rang Chua Giésu chinh la ngudn an i, 1a ngudn su song, va 1a ngudn suc manh gitp
cho ban vugt qua va chap nhan nhitng dau kho thtr thach va bat hanh ... thi trong nhiing lac dau kho, c6 don
va that vong, ban va t6i hdy mau man chay dén d€ xin Chua i an, nang d& va bd suc cho chung minh.

1. Chay dén véi Chila qua cac thanh lé, dé qua va nho bi tich Thanh Thé, ban va t6i dwoc Chiia bé sirc,
dwoe Chiia tang thém sirc manh, nho vdy chiing minh sé cé kha ning mang vdc nhitng dau khé cho dén
cung.

2. Chay dén lanh nhan bi tich Hoa Giai dé Chiia bé sirc cho ta, vi noi day, chinh Ngai sé lam giam bot di
nhitng sirc ndng cia t6i 16i dang dé nang trén déi vai ciia ching minh. Xung thii t6i 16i xong, ban sé thdy
trong nguoi nhe nhom nhu trut di khoi minh ca mot ta ... toi 16 vay!

3. Chay dén véi nhitng gio Chau Thénh thé, vi 6 trong gio Chau Minh Thanh, ban va ti c6 thoi gian tinh
duwong, nghi ngoi bén Chua.

Tat mot 1oi, phuong cach tuyét voi nhét khi phai ddi dién véi t khd: SINH — BENH — LAO — TU  1a biét chay
dén véi Chiia dé Ngai nang d& va bd sirc cho chung ta, vi chinh Ngai da htra: “Hay dén véi Ta, hoi nhitng ai
khé nhoc va ganh ning, Ta sé ndng do bo sire cho cde ngwoi.” (Mt 11:28). Vi sy trg gitip va nang d& cua
Chua, dau kho van 1a dau kho, né van con d6 y chang, nhung suc ndng cua no s€ dugc giam thiéu rat nhiéu.
Xin ban ghi nh¢, Chia Giésu chi hira s& NANG B0 & BO SUC dé chung ta mang vac nhitng dau kho, chir
Ngai khong hira 1a s& CAT di nhitng dau kho & nhing ganh ning trong cudc doi ciia chiing minh!

Cau chuc ban luon ludn 1a nguoi thong minh, va xin Chua nang dg, i an va ban on gitp strc cho ban trong
nhting luc ban d6i dién véi nhiing dau kho va phién mudn trong cudc doi nay.
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